Cong Thuc Vé Sinh +

Khong B6c Hai

Chat Tay Rira Bon Tam, Voi Hoa
Sen va Chau Rua

m Baking soda

m Xa phong long Castile

Rac I1én d6 dac bang s va cha bang khan am.
Thém xa phong vao khan dé tang hiéu qua
lam sach. Rtra sach khi cha xong.

Dung Dich Lau Chui Cua S6

va Guong

m 1/4 thia ca phé xa phong Idng Castile

» 3 thia canh giam

m 2 c6c nudc

m Binh xit (dung tich 24 ounce (710 ml) tr& 1én)
Cho nguyén liéu vao binh xijt c6 dan nhan

va lac déu. Xa phong la thanh phan rat quan
trong nhd kha nang loai bd can sap con sot lai
trén cac san pham ma quy vi da tirng st dung
trudgce day.

Chat Tay RUa Bon Cau

m Baking soda

m Xa phong long Castile

Rac baking soda vao bén trong bon cau. Nhé
mot vai giot xa phong. Cha bang ban chai co
bén cau.

Dung Dich Vé Sinh Vai Son L6t San
va Lau San

m 1/4 cOc giam

m X0 nudc am

Pha hon hgp 1/2 c6c gidm trong x6 nudc am
dé lau. Mui giam sé& bién mat ngay sau khi
san kho.

Chat Tay RUa Pa Nang

m Xa phong long Castile

Nhé mot giot xa phong vao khan uét va
cha manh.

Dung Dich Danh Béng D6 Noi That
= 1/2 thia ca phé dau, chang han nhu dau

0 liu
m 1/4 cOc giam hodc nudc c6t chanh tuoi
Mezcle los ingredientes en un frasco de
vidrio. Tron cac nguyén liéu trong lo thay tinh.
Lay khan mém cham vao dung dich va lau Ién
bé mat go.
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Chat Théng Céng

m Baking soda

s Gidm

m Nudc soi

m Dung Cu Thong Cong

D6 % coc baking soda xudng cong trudc, tiép
dén la % coc gidam. Bgi dén khi xuat hién
hién tugng sui bot trong vai phut. Sau dé,
dé mét dm nudc s6i day xudng cong. Lap lai
budc nay néu can. Néu céng van bi tac, hay
st dung dung cu théng cong. Néu tinh trang
tac nghén xay ra thudng xuyén, hay can
nhac 1ap thém nap day cong dé gilr lai toc va
manh vun.

Ché& Pham Vé Sinh L6 Nudng

m 1 cOc baking soda trd 1én

s Nudc

m M6t hodc hai lan bom xa phong ldng
Castile

Khong st dung cho 16 nudng tu lam sach.

Vay nhiéu nudc |én day 10, phd baking soda

lén cho dén khi bé mat trang hoan toan. Vay

thém nudc 1én trén. DE hdn hop qua dém.

Quy vi c6 thé dé dang lau sach ddu m& vao

sang hém sau. Sau khi quy vi lau sach cho

ban, hdy dung miéng bot bién chdm mot chut

xa phong 1dng va rira sach phan can con sét

lai trong 10.

Dung Dich Diét Nam Méc

m 2 thia ca phé tinh dau tram tra

m 2 cOc nudc

P& hon hgp nguyén liéu vao binh xit, lac dé
tron déu va xit Ién nhirng vang c6 ndm maoc.
Khong rira. Tuyét déi khong st dung tinh dau
tram tra trong nha c6 nuéi chim canh.

Dung Dich Tay RUa Da Nang Tu
Trai Cdy Ho Cam Chanh
s chanh vang hodc chanh xanh
m 3 cOC gidm trang
» 1 lo thuy tinh sach c6 nap day (dung tich
mot quart (946 ml))
m 1 binh xit sach c6 dung tich 32 ounce
(946 ml)
Cho hén hgp vo cam quyt va gidm vao lo c6
dung tich mo6t quart (946 ml). Bay chat nap lo
va bao quan hdén hgp trong ta trong hai tuan.
Thinh thodng lac déu. Lay vé trai cay ra khoi
lo. PG chéat l6ng da loc vao binh xit va d6
day nudc.



Meo Pé C6 Mé6i Trudng Séng Lanh Manh

Meo khi mua san pham vé sinh:

Poc nhan théng tin truwéc khi mua.

ua va str dung sdn pham it nguy hiém nhat co6
tac dung tuong tu. Tranh cac san phdm cé nhan
DANGER (NGUY HIEM), POISON (BOC HAL),
CAUTION (THAN TRONG) hodc WARNING

(CANH BAO).

Tuyét d6i khéng tron 1an cac chat tay rira
gia dung.

ong trén 1an thudc tay véi cac chat tdy rira hoac
xa phong khac, dac biét la nhirng san pham chira

amoniac. Nhitng hon hop nay sé tao ra khi doc hai.

Thai bé ding cach chat tay rira mua tai

ctra hang.

Nhiéu san pham bi cdm bd vao thung rac. Hay
truy cap Bellevuewa.gov/hazardous-waste dé tim
hi€éu nhirng san pham nao can x{r ly dac biét va
noi mang chung dén.

Str dung cac lua chon thay thé an toan hon.
Limpie de manera eficaz utilizando productos
comunes, menos peligrosos y mas econémicos.

Chon sdn pham c6 it hodac khéng c6 mui
hwong va tranh loai cé6 sol khi.

Hoa chat tao huong c6 thé gay kich irng cho tré
em va nhitng ngudi mac bénh vé dudng ho hap
hoac c6 lan da nhay cam.

Tranh dung cac sdn pham khd&r mui khéng khi
va nuwéc xa vai.

Nhirng sdn pham nay cé thé gay ra bénh hen
suyén va cac bénh vé da. Cach tét nhat dé khir
mui khéng khi la mé& clra s6 va luu thong khéng
khi bén ngoai. Quy vi c6 biét rang khéng khi trong
nha cé murc dd 6 nhiém do khi va cac hat nhd
cao hon gan 100 lan so véi khong khi bén ngoai
khéng? (Ngudn: Co Quan Bao Vé Méi Truong Hoa
Ky (U.S. Environmental Protection Agency))

Dai véi cac chat tay riia khéng déc

hai, hdy nhaé:

m DE tat ca chat tay rlra trdnh xa tam vdi cla
tré em va vat nuoi.

» Khéng trén 1an chat tay rira vdi cac san
pham khac.

m Ludn thdr nghiém chat tay rira trén mot khu
vuc nho trudc khi str dung trén toan bo
bé mat.

m Dan nhan cho san pham do chinh quy vi
lam ra.

Quy v

e

Thudc Diét Sdu Bo Danh Cho Cay
Trong hoac Thudc Xit Kién
m 2 thia ca phé xa phong Castile huong

bac ha
s Nudc
Llene una botella con pulverizador con agua
D6 day nudc vao binh xit va thém 2 thia xa
phong Castile huong bac ha. Dé tranh tao
bot, hdy thém xa phong vao cuéi cung. Xit
truc ti€p hon hgp nay 1én cén trung trén cay.
Huong bac ha con gitp xua dudi cac loai con
trung khac ma quy vi khong thé nhin théay.

Tuyét doi khéng sU dung tinh

dau bac ha trong nha cé nudi

chim canh.

» Lap rao chan dé ngan chdng dén gan cay
tréng cla quy vi. S&r dung vo tring v&
hodc dung rao chan bang déng cao 3 inch
(7,6 cm) xung quanh cay.

» Cung cdp thic an cho sén, chang han
nhu dua chudt thai lat, dé ching tranh xa
nhirng cay khac cdia quy vi. Hay can nhac
trong cay mu tat cho sén.

» Dat by gom 1 thia ca phé dudng, 1 c6c
nudc am va 1 thia ca phé men kho trong
mot chiéc bat ndng. Bay nay sé giup bay
va tiéu diét sén.

Thudc Budi Chudt Chii

m M6t ndm bac ha tuoi

s May xay

m Nudc

Trén 1an bac ha va nudc trong may xay.

Trén 1an cac nguyén liéu da xay trong mot

no6i nudc I6n va dun nhd Ira trong 20 - 30

phuat. Qué trinh nay sé tao ra mot hon hop

c6 dac dé ché thanh khoang sau gallon (22,7

lit) thudc dudi chudt chi. D8 hon hgp da

pha loang vao cac hang chudt chii va xung
quanh khu vuc noi quy vi thay cé hang chudt
chdi. Kién tri d6 thém hon hgp nay cho dén
khi quy vi khéng con thdy dau hiéu cda chuot
chi nlra. Chudt chii khong thich mui bac ha
va sé& bd di. Luu y: Bay chudt chdi bi cdm &
tiéu bang Washington, nén thuéc dudi chudt
chi chinh la mét gidi phap tot.

(Nguén: Ciscoe.com)

c6 thac mac: 425-452-6932 « recycle@bellevuewa.gov

bellevuewa.gov.

Pé yéu cau dinh dang khac, dich vu thdng dich hodc yéu cau stra déi hgp ly, vui long
goi dién trudc it nhat 48 gid theo s 425-452-6932 (cudc goi thoai) hoac glri email
dén recycle@bellevuewa.gov. D€ khiéu nai vé cac thong tin stra d6i, hay lién hé véi
Vién Churc Phu Trach Bao Luat Ngudai My Khuyét Tat (Americans with Disabilities Act,
ADA), Tiéu D& VI va Co Hbi Binh Dang cda City of Bellevue theo dia chi ADATitleVi@
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