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常绿树 
名称 光照需求 土壤 开花 需水量 成熟期高

度和宽度 

秋季颜色 备注 

南方玉兰树‘伊迪

丝·博格’ 

学名：Magnolia 

grandiflora 

   

全日照至半

阴 
所有类

型，排水

良好 

白色，晚春 中 高 40 英尺 

x 宽 16 英

尺  

常绿 这种树木的耐久性好，并且被认为是最耐寒的玉兰

树品种之一。玉兰树的根部较为脆弱，所以应尽量

避免在根部区域进行大量园艺活动，并用覆盖土保

护根部。 

 

甜湾玉兰树‘月光’ 

学名：Magnolia 

Virginiana 

  

全日照至半

阴 
所有类

型，排水

良好 

白色，初夏 中 高 35 英尺 

x 宽 15 英

尺 

常绿 这个品种的玉兰树喜恒湿土壤，能耐受沼泽土壤条

件。一旦生根成长起来，便具有耐旱性。玉兰树的

根部较为脆弱，所以应尽量避免在根部区域进行大

量园艺活动，并用覆盖土保护根部。 
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名称 光照需求 土壤 开花 需水量 成熟期高

度和宽度 

秋季颜色 备注 

扭叶松  
学名：Pinus 

contorta 

 

全日照 所有类

型，排水

良好 

 低 高 45 英尺 

x 宽 30 英

尺 

常绿 这个品种的松树生长迅速，对土壤和营养条件的适

应性强。在太平洋西北地区 (PNW)，松树对本地鸟

类和小型哺乳动物来说是最宝贵的树木。没有哪两

棵扭叶松是长得完全一样的。一旦生根成长起来，

它的需水量较低。 

道格拉斯冷杉 
学名：Pseudotsuga 

menziesii 

 

全日照至半

日照 
所有类

型，排水

良好 

 低 高 100-200 

英尺 x 宽 

20 英尺 

常绿 这是 Bellevue 最常见的树木种类。它确切来说并不

属于冷杉、松树、云杉或铁杉。道格拉斯冷杉是一

种美丽、高大的树种，幼树呈金字塔形，成熟后呈

开放结构。它是许多本地动物物种最喜欢利用的树

种，有着厚厚的、耐火的树皮，对干旱敏感。 

绿巨人侧柏 

学名：Thuja plicata 

'Green Giant' 

 

全日照至半

阴 
所有类

型，较耐

潮湿 

 低到中 高 60 英尺 

x 宽 20 英

尺 

常绿 这是美国西部侧柏的一个品种，它耐寒、抗疾病，

可通过修剪保持更紧凑的形状。常被用作屏障或树

篱。它是抗鹿的树种。 
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名称 光照需求 土壤 开花 需水量 成熟期高

度和宽度 

秋季颜色 备注 

北方尖塔侧柏 

学名：Thuja plicata 

‘Northern Spire’  

 

全日照至半

阴 
所有类

型，较耐

潮湿 

 低到中 高 20 英尺 

x 宽 6 英尺 

红色 这个品种的美国西部侧柏十分强壮、可靠，容易生

长，非常耐寒，而且维护需求低。成群地种植时，

可作为高大的树篱、屏障或栅栏。它是抗鹿的树

种。 

落叶树 
名称 光照需求 土壤 开花 需水量 成熟期高

度和宽度 

秋季颜色 备注 

唐棣 
学名：Amelanchier 

alnifolia 

 

 

全日照至半

日照 
所有类

型，排水

良好 

白色 中 高 20 英尺 

x 宽 20 英

尺 

红色-橙色 这个小型的本地树种也被称为萨斯卡通唐棣，会开

白色花朵，花瓣松散。它会结出可食用的紫色果

实，果实在初夏成熟（如果植物接受充足的光

照）。它的果实既可供人类享用，也会吸引本地物

种。可通过修剪以控制它的形状/大小。 
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名称 光照需求 土壤 开花 需水量 成熟期高

度和宽度 

秋季颜色 备注 

药鼠李树 

学名：Frangula 

purshiana

 

全日照至半

阴 
所有类

型，耐潮

湿 

绿白色 中到高 高 15-35 英

尺 x 宽 30 

英尺 

绿色-白色 这个小型的本地树种可造型成灌木或树（取决于修

剪），它会结出对人体有毒但受本地鸟类喜爱的小

型果实。药鼠李树是一个耐受性强的品种，可在各

种土壤类型中生长。  

芝加哥哈代无花

果树 

学名：Ficus carica 

‘Chicago Hardy’ 

 

 

 

全日照至半

日照 
所有类

型，排水

良好 

 中到高 高 12 英尺 

x 宽 10 英

尺 

黄色 一种自花授粉的无花果树，可结出甜美的深紫色果

实，果实在夏末秋初成熟。几乎不会遭受任何害虫

和疾病。需要在树木的整个生命周期使用覆盖土，

以帮助保持水分。在结果期内，如果能在干燥时额

外多浇水，树木将结出更多/更好的果实，结果期在 

1-2 年左右开始。需要在早春和仲夏用堆肥给树施

肥，为结出的果实提供营养。 

沙漠之王无花果

树 

学名：Ficus carica 

‘Desert King’ 

 

全日照至半

日照 
所有类

型，排水

良好 

 中到高 高 10 英尺 

x 宽 12 英

尺 

深绿色 一种自花授粉的无花果树，果实有着浅绿色的果皮

和草莓色的果肉。它非常适合于生食。它在春季结

出较大的果实，在夏末结出较小的果实。需要进行

轻度修剪以确保未来仍可结出果实。 
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名称 光照需求 土壤 开花 需水量 成熟期高

度和宽度 

秋季颜色 备注 

加拿大斑皮苹果

树 

学名：Malus 

Reinette du Canada 

 

 

 

 

 

全日照 所有类

型，排水

良好 

白色，春季 中到高 高 15 英尺 绿黄色 这个祖传的品种于 17 世纪在法国首次种植。在结果

期（2 至 4 年之间开始）内，如果能在干燥时额外

多浇水，树木将结出更多/更好的果实。需要使用覆

盖土来帮助保持水分。需要在早春和仲夏用堆肥给

树施肥，为结出的果实提供营养。金色的果实成熟

较晚，但可提前采摘以获得最佳烘烤效果，果实会

在入秋后变甜。文献中的授粉要求是自相矛盾的：

有些资料说是自花授粉，有些说是自花不育（需要

有两个不相关的苹果品种或者附近有一个自花结果

品种才能结出果实）。 

拉宾樱桃树 

学名：Prunus avium 

'Lapins'  

 

 

 

 

 

 

全日照 所有类

型，排水

良好 

白色，春季 中到高 高 20 英尺 

x 宽 15 英

尺 

红色、橙

色和黄色 

这种樱桃树是在冰樱桃树的基础上培育出来的，果

实的味道相类似。它的果实适用于各种用途，果实

在 6 月至 8 月间成熟。需要在树木的整个生命周期

使用覆盖土，以帮助保持水分。在结果期内，如果

能在干燥时额外多浇水，树木将结出更多/更好的果

实，结果期在 3 至 5 年之间开始。需要在早春和仲

夏用堆肥给树施肥，为结出的果实提供营养。它是

自花结实的，对传粉者非常有益，而且抗裂、抗

腐。 
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名称 光照需求 土壤 开花 需水量 成熟期高

度和宽度 

秋季颜色 备注 

日本丁香树  

学名：Syringa 

reticulata 'Ivory Silk' 

 

全日照  所有类

型，排水

良好 

白色，晚春 中 高 25 英尺 

x 宽 20 英

尺 

绿色-黄色-

棕色 

丁香树春季开花，十分美妙，会吸引蜂鸟和其他传

粉者。可通过修剪将其造型成高灌木或树。其花朵

艳丽而芬芳，花期比传统的丁香花长得多。即使已

生根成长起来，在酷热天气时也需要浇水。 

 


