
जब आपको पानी उबालने के संबंध में सूचना जारी की 
जाती है तो क्या करें- खाद्य समस‍्याएं

पानी उबालने के संबंध में सूचना तब जारी की जाती है जब पीने वाले पानी की सप्लाइ में हानिकारक बकै्टीरिया या बीमारी 
पदैा करने वाले जीव चितंा का विषय होत ेहैं। सभी खाद्य संस्थानों को पानी उबालने के संबंध में सूचना के दौरान 
निम्नलिखित काम करने चाहिए।

काम करना बंद करें
• 	इसका मतलब है: सूचना हटाए जाने तक  
सभी खाद्य सेवा को बंद करें

• 	इनमें शामिल हैं: खाना पकाना, खाने की तैयारी और धोना
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पानी उबालने के संबंध में सूचना के दौरान 
• 	हाथ धोना
  - 20 सेकें ड तक अपने हाथों को साबुन और गर्म पानी से धोएं
  - साफ पेपर टॉवल्स के साथ हाथ सुखाएं 
  - धोने के बाद, हैंड सनैिटाइजर का उपयोग करें
• 	धोए हुए सारे ताजा उत्पाद को फें क दें
• 	कोई भी बीमारियों की सूचना सार्वजनिक स्वास्थ्य  
	 (Public Health) को दें: 206-296-4774

पानी उबालने के संबंध में सूचना को हटाए जाने के बाद
• 	5 मिनटों के लिए पानी की सारी लाइनों को फ्लश करें
• 	खाद्य के संपर्क  में आई सतहों और सिकं को धोएं, साफ करें, और 
सनैिटाइज़ करें

• 	बर्फ  मेकर्स को खाली करें और फ्लश करें, अदंर से साफ करें और 
सनैिटाइज़ करें, और बर्फ  के पहले बचै को फें क दें

• 	पेय मशीनों को खाली करें और पानी की लाइनों को फ्लश करें
• 	डिशवॉशर्स को कम से कम दो साइकल्स के लिए खाली चलाएं
• 	सारे बर्तनों, कपों और प्लेटों को धोएं, साफ करें, और सनैिटाइज़ करें

फिर से खोलना
जांच/अनुमोदन को फिर से खोलने के 
लिए सार्वजनिक स्वास्थ्य (Public 
Health) से संपर्क  करें: 206-263-9566

विस्तृत निर्देशों के लिए दसूरा पासा देखें।स्रोत: KIng काउंटी सार्वजनिक स्वास्थ्य (KIng County Public Health)
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को फ्लश करें 
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डिशवॉशर्स को दो बार 
चलाएं

बंद किया
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अल्कोहल 

सारे भोजन की तयैारी 
को रोकें

धोए हुए उत्पाद  
को फें क दें

बर्फ

बर्फ  मेकर्स को फ्लश करें 
और साफ करें

धोएं साफ करें सनैिटाइज़ करें

खोलना



पानी उबालने के संबंध में सूचना  
और खाद्य संस्थानों के लिए विस्तृत निर्देश
सभी खाद्य संस्थानों को पानी उबालने के संबंध में सूचना के दौरान निम्नलिखित काम करने चाहिए।
यदि प्रक्रियाओं के बारे में आपके कोई सवाल हैं, तो 206-263-9566 पर सार्वजनिक स्वास्थ्य से संपर्क  करें।

काम करना बंद करें
• 	पानी उबालने के संबंध में सूचना तब जारी की जाती है जब हानिकारक हो सकने वाले बकै्टीरिया या अन्य जीव पानी की 
सप्लाइ में पाए जात ेहैं।

• 	आपको सूचना हटाए जाने तक अपने सभी खाद्य सेवा संबंधी कार्यों को रोकने की आवश्यकता होती है।
• 	किसी भी खाद्य सेवा संचालन को तब तक फिर से शुरू न करें जब तक कि जल जिला और 
	 स्वास्थ्य विभाग (Department of Health) यह निर्धारित न कर लें कि पानी सुरक्षित पेयजल मानकों को पूरा करता है।

फिर से खोलना
आपके द्वारा खोल सकने से पहले, 206-263-9566 पर सार्वजनिक स्वास्थ्य से 
संपर्क  करें।
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पानी उबालने के संबंध में सूचना के दौरान
• 	पीने के पानी के सभी फव्वारों को बंद कर दें और सारी बर्फ  फें क दें।
• 	सूचना से पहले धोए गए किसी भी उत्पाद (फल, सब्जियां और जड़ी बूटिया)ं को फें क देना चाहिए।
• 	20 सेकें ड तक अपने हाथों को साबुन और गर्म पानी से धोएं। साफ पेपर टॉवल्स के साथ हाथ सुखाएं। हैंड 
सनैिटाइज़र के उपयोग की पालना करें। खाने के लिए तैयार खाद्य पदार्थों को नंगे हाथों से छूने की अनुमति न दें।

• 	एक अधिक सीमित मेन ूके साथ काम करने का कोई विकल्प हो सकता है, कृपया यह देखने के लिए सार्वजनिक 
स्वास्थ्य से संपर्क  करें कि क्या आपका संस्थान योग्य है।

पानी उबालने के संबंध में सूचना को हटाए जाने के बाद
• अपने संस्थान की सारी पानी की लाइनों को फ्लश करें। पांच मिनटों तक पानी को पूरी तरह से चलाएं। 
	 फ्लश करना याद रखें: नल, बर्फ  मेकर्स, पेय मशीनें, डिशवॉशर्स, और अन्य सभी प्रणालिया ँजो चलत ेपानी का 
उपयोग करती हैं।

• 	अपने बर्फ  मेकर को धोएं और सनैिटाइज़ करें। बर्फ  के पहले बचै को फें क दें।
• 	नल के पानी का उपयोग करने वाली पेय मशीनों को खाली किया जाना और फ्लश किया जाना चाहिए।
• 	डिशवॉशर्स को कम से कम दो साइकल्स के लिए खाली चलाएं। या तो उचित जांच स्ट्रिप्स (क्लोरीन के लिए 50 

- 100 ppm) वाले रासायनिक सनैिटाइज़र की जांच करके या गेज (180° F) पर पानी के तापमान की जांच करके 
यह सुनिश्चित करें कि आपका डिशवॉशर सही ढंग से काम कर रहा है।

• 	बर्तनों, कपों और प्लेटों को फिर से धोया, साफ किया और सनैिटाइज़ किया जाना चाहिए।
• 	चलत ेपानी के डिपर कुओ ंको फ्लश किया जाना चाहिए। कुओ ंको वापस उपयोग में लाने से पहले सूखाया, धोया, 
साफ किया, और सनैिटाइज़ किया जाना चाहिए।

वकैल्पिक प्रारूपों, दभुाषियों, या उचित आवास अनुरोधों के लिए कृपया कम से कम 48 घंटे पहले 425-452-6932 (ध्वनि) पर फोन करें या jguthrie@bellevuewa.gov पर ईमेल 
करें। आवास संबंधी शिकायतों के लिए, सिटी ऑफ़ Bellevue ADA/शीर्षक VI प्रशासक (City of Bellevue ADA/Title VI Administrator) से 425-452-6168 (ध्वनि) पर संपर्क  
करें या ADATitleVI@bellevuewa.gov पर ईमेल करें। यदि आप बहरे हैं या सुनने में कठिनाई हैं तो 711 डायल करें। सभी बैठकों में व‍्हीलचेयर पर भी शामिल हो सकत ेहैं।

स्रोत: KIng काउंटी सार्वजनिक स्वास्थ्य (KIng County Public Health)

खोलना
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