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Trang Web: www.bellevuewa.gov/utilities.htm
Số điện thoại không trong thành phố: Republic Services (đổ rác) 425-452-4762
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Thay Đổi Cách Rửa Chén Của Quý Vị và Tránh  
Để Cho Bị Nghẹt Ống Cống
Chất béo, chất dầu và mỡ (hay FOG) từ việc nấu thức  
ăn và dọn dẹp có thể làm nghẹt ống cống ở nhà quý vị.

Tại sao FOG gây ra vấn đề?
Hàng ngày quý vị rửa đĩa, nồi, chảo và đồ dùng nấu ăn làm  
cho FOG chảy xuống đường ống thoát nước. Dần dần nó có  
thể tích tụ lại trong ống cống của nhà quý vị và làm nghẹt cống, làm cho 
nước thải bị chảy ngược lên. Đoạn ống cống này là phần thoát nước thải 
từ nhà quý vị hoặc hệ thống thoát nước của tòa nhà chảy vào đường cống 
chính công cộng. 

Bỏ Rác FOG và Ủ Phân Sẽ Giúp Ích
• Hãy đổ chất béo, dầu và mỡ vào đồ đựng có thể vất bỏ được, thí dụ 

như đựng trong hũ hoặc lon. Cất vào tủ đá và bỏ trong thùng rác 
thường sau khi FOG đã đông cứng.

• Lấy khăn giấy hoặc giấy lau miệng đã dùng để lau dầu mỡ dính trong 
chén đĩa trước khi rửa. Bỏ những giấy lau đó vào thùng đựng thực 
phẩm dư thừa và rác làm vườn của quý vị.

• Dùng đồ chặn chỗ bồn rửa để giữ lại những thức ăn dư thừa khi rửa 
chén đĩa và bỏ những thứ đó vào thùng đựng thức ăn dư thừa và rác 
làm vườn.

• Tái chế những thứ còn lại trong thùng đựng thức ăn dư thừa và rác làm 
vườn thay vì bỏ vào thùng rác để giảm bớt số lượng FOG không muốn.  

Bảo Vệ Nguồn Nước Của 
Chúng Ta: Thực Hành Việc 

Chăm Sóc Vườn Bằng  
Cách Tự Nhiên

Quý vị có biết rằng tất cả những cống thoát nước ở Bellevue đều chảy 
ra hồ, sông, hoặc vùng đầm lầy không? Khi quý vị thực hành chăm sóc 
vườn bằng cách tự nhiên, quý vị đang giúp bảo vệ cho cá và những loài 
thú hoang khác.

Đây là hai hướng dẫn nhỏ:
1. Làm cho đất màu mỡ bằng phân ủ và lớp phủ bằng bổi cây: vườn 

và sân cỏ của quý vị sẽ cần tưới nước ít hơn, điều này có thể giúp 
quý vị tiết kiệm được tiền. Quý vị cũng sẽ dùng ít phân bón hơn, 
phân bón có thể gây hại khi bị cuốn trôi theo nước chảy vào các 
đường thủy ở địa phương.

2. Tránh dùng thuốc trừ sâu: chúng nguy hiểm và phương pháp giải 
quyết có thể chỉ đơn giản là chọn những loài cây có khả năng 
chống chịu sâu bệnh tốt hơn. 

Hãy tạo ra một sân vườn an toàn hơn cho gia đình quý vị, thú nuôi và 
môi trường thiên nhiên. Muốn thưởng thức, hãy đến xem Khu Vườn Tiết 
Kiệm Nước của chúng tôi ở Vườn Thực Vật Bellevue. Tìm hiểu thêm về 
khu vườn này và việc chăm sóc vườn bằng phương pháp tự nhiên trong 
www.bellevuewa.gov/naturalyardcare.htm. 

Hướng Dẫn Dọn Dẹp Mùa Xuân An Toàn
Vứt bỏ đồ đạc cũ để giảm bớt độc hại!
Làm cho căn nhà của quý vị được ngăn nắp bằng cách dọn dẹp 
gọn gàng vào mùa xuân. Xem trong những chỗ tối và có thể  
quý vị sẽ tìm thấy những thứ độc hại; thí dụ như bình xịt muỗi,  
đồ sửa xe, thuốc diệt cỏ và làm vườn, thuốc sửa nghẹt ống  
cống và lò nướng, thuốc tẩy sơn, và những đồ dùng để bảo  
trì nhà ở.

Làm thế nào để biết đó là thứ độc hại?
Những sản phẩm độc hại có chữ THẬN TRỌNG, CẢNH BÁO, NGUY HIỂM, 
hoặc CHẤT ĐỘC in trên nhãn và không thể bỏ trong thùng rác thường. Hãy đem 
những thứ đó đến Chỗ Bỏ Rác Độc Hại Factoria Dành Cho Gia Đình ở số 13800 SE 
32nd Street. Địa điểm này mở cửa từ thứ Ba đến thứ Sáu, từ 8 giờ sáng đến 4 giờ 
chiều; và thứ Bảy cũng như Chủ Nhật, từ 9 giờ sáng đến 5 giờ chiều, trừ Lễ Tạ Ơn, 
Giáng Sinh và Tết Tây. Không cần hẹn trước. Không phải trả tiền để bỏ rác độc hại. 
Gọi số 1-888-TOXIC-ED hoặc vào www.hazwastehelp.org để biết thêm thông tin 
chi tiết về những thứ quý vị có thể bỏ và không thể bỏ.

Trẻ em và hóa chất không được để gần nhau!
Trẻ em có thể lầm tưởng đồ gia dụng với thức ăn. Trẻ em không biết đọc nhãn,  
đồng thời có một số hộp đựng và nhãn nhìn đẹp mắt và giống thức ăn. Hãy giảm bớt 
những đồ dùng mà quý vị cất giữ và dùng những cách khác an toàn hơn là cách dễ  
dàng làm cho nhà ở của quý vị trở nên an toàn hơn cho trẻ em. 

Hãy vào www.bellevuewa.gov/household_hazardous_waste.htm xem bản liệt kê 
những cách dọn dẹp không cần dùng hóa chất mà quý vị có thể làm ở nhà.

Hỏi Kỹ Trước Khi Cho  
Người Lạ Vào Nhà

• Trình cho quý vị xem thẻ ID có hình do Thành Phố  
Bellevue cấp.

• Khuyến khích quý vị gọi điện thoại cho Bellevue Utilities,  
ở số 425-452-7840, để xác minh chúng tôi là ai.

• Chỉ vào nhà quý vị sau khi được quý vị cho phép.
• Không bao giờ yêu cầu quý vị trả tiền tiện ích cho người đến 

nhà quý vị bằng tiền mặt hoặc chi phiếu.
• Không xin làm việc, thí dụ như về đường ống trên đất quý  

vị, mà thông thường Bellevue Utilities không làm.
Nếu có bất cứ ai đến nhà quý vị và nói rằng họ là nhân viên của 
Sở Tiện Ích Bellevue hoặc sở thủy cục và không tuân theo những 
hướng dẫn ở trên hoặc làm cho quý vị khó chịu, thì đừng cho họ 
vào nhà — hãy gọi 911!

Thỉnh thoảng, nhân viên Sở Tiện Ích 
Bellevue sẽ đến nhà tư của cư dân để dán 
thông báo và xem xét hoặc giải quyết một 
vấn đề gì đó. Rất ít khi nhân viên tiện ích 
đến nhà mà không hẹn trước. Khách hàng  
có thể chắc chắn rằng nếu chúng tôi đến  
nhà quý vị chúng tôi sẽ:



Tin Tức Về Tiện Ích của Bellevue

Thắc Mắc Về Tái Chế – Những Đồ Gì Được Chấp Nhận 
Sau đây là phần giải đáp một số thắc mắc thông thường về việc tái chế. 

Giấy bạc gói thức ăn và khay nhôm nhỏ tròn đựng bánh pie: Giấy bạc sạch và hộp  
đựng thức ăn có thể bỏ vào thùng rác tái chế. Nên dùng giấy bạc nếu được.

Nắp bình và nắp chai: Nắp bình và nắp chai có đường kính lớn hơn ba inch có thể  
tái chế. Nắp lon đồ hộp khi mở có thể chừa lại một chút cho dính vào lon và ấn nắp vào bên 
trong. Nắp nhựa và những nắp có đường kính nhỏ hơn ba inch thì bỏ trong thùng rác thường.

Máy điện toán, đồ gia dụng nhỏ, và đồ điện tử: Những người ở nhà riêng có thể yêu cầu người đến 
nhà lấy những đồ vật nhẹ dưới 60 pound và không lớn hơn hai feet vuông bằng cách gọi cho 
Republic Services ở số 425-452-4762.

 Vật liệu đóng gói: Những "viên xốp nhỏ" và Móp xốp phải bỏ trong thùng rác thường và không 
được bỏ vào thùng rác tái chế. Tuy nhiên, những miếng xốp lớn có thể tái chế miễn phí tại 
Trung Tâm Bỏ Rác Tái Chế Trong Thành Phố của Republic Services số 1600 127th Avenue 
NE. Giờ làm việc ở đây từ thứ Hai đến thứ Sáu, từ 8 giờ sáng đến 5 giờ chiều; và thứ Bảy, từ 
10 giờ sáng đến 4 giờ chiều. Một số công ty chuyên chở sẽ sử dụng lại những vật liệu đóng 
gói mà quý vị đem cho họ.

Chậu trồng cây: Chậu trồng cây sạch có thể bỏ vào thùng rác tái chế.

Bao ny-lông đựng thức ăn: Bao đựng rau, bao đựng bánh mì, thực phẩm đông lạnh và bao Ziploc 
có thể bỏ trong thùng rác thường. Chúng thường có thức ăn dư thừa và hơi ẩm làm ô nhiễm 
phần còn lại của bao ny-lông.

Bao ny-lông đi chợ, bao đựng báo và bao trùm quần áo giặt ở tiệm: Có thể bỏ vào thùng rác tái chế. 
Dồn hết mọi thứ vào một bao và cột chặt lại để tái chế. Một cách khác để tránh nhu cầu sử 
dụng bao ny-lông khi đi chợ là đem theo bao của mình để đựng. 

Hộp đựng thuốc có toa: Hộp đựng thuốc có toa nếu đã hết thuốc thì bỏ trong thùng rác thường. 
Loại nhựa này quá giòn nên không thể tái chế thành những sản phẩm khác được.

Giấy đã cắt vụn: Bỏ vào bao ny-lông trong, cột lại, và bỏ vào thùng rác tái chế. Một cách khác, 
có thể bỏ vào từng lớp xen kẽ với thức ăn và rác làm vườn cùng với những thứ rác hữu cơ 
khác.

Mọi Người Đều Có Thể Tái Chế Rác Hữu Cơ!

Cho dù quý vị ở nhà riêng, nhà condo, chung cư, hay có doanh nghiệp – quý vị đều có thể 
thực hành! 

Khi giữ lại thức ăn dư thừa và giấy có thể ủ phân không bỏ vào thùng rác, là quý vị đang tiết 
kiệm được một tài nguyên có giá trị. Thay vì đem đổ ở bãi rác để rồi bỏ phí, thứ nguyên liệu 
thô này sẽ trở thành phân ủ nhiều chất dinh dưỡng để bón cho những khu vườn chung quanh 
Bellevue. Phân ủ còn giúp giảm bớt sử dụng nước vì nó làm chậm lại việc nước tưới và nước 
mưa chảy đi. 

Những người ở nhà riêng: Bỏ thức ăn dư thừa và giấy có thể ủ phân (giấy lau miệng, khăn giấy 
và hộp pizza) vào thùng rác làm vườn 96 gallon của quý vị. Nếu quý vị sợ dơ, hãy dùng loại 
bao giấy có thể phân hủy để đựng và bỏ thức ăn dư thừa hoặc lót giấy báo dưới đáy thùng. 
Gọi cho Republic Services ở số 425-452-4762 để nhận miễn phí thùng đựng thức ăn dư dùng 
trong nhà bếp.

Những người dân và doanh nghiệp ở trong khu có nhiều căn: Quý vị cũng có thể tái chế rác hữu cơ. 
Quý vị được đổ miễn phí hai thùng 96 gallon đựng rác hữu cơ hàng tuần cho mỗi một thùng 
rác thường ở trong khu của quý vị mà không phải trả thêm tiền. Bớt rác trong thùng rác 
thường có thể giúp quý vị bỏ rác ít hơn hoặc chỉ cần thùng rác nhỏ hơn, như vậy sẽ giúp quý 
vị tiết kiệm được tiền. Hãy gọi cho Republic Services ở số 425-646-2492 để thiết lập dịch vụ 
và tận dụng nhiều dụng cụ và nguồn trợ giúp có sẵn hầu giúp cho chương trình mới này được  
thành công.

www.facebook.com/
bellevuewashington 
www.youtube.com/
BellevueWashington 
www.twitter.com/
bellevuewa   

Đồ Dùng Tiết Kiệm Nước Miễn Phí 
Chỉ Cần Bấm Một Cái
Bellevue Utilities muốn giúp quý vị tiết kiệm nước. 
Bằng cách gắn những đồ dùng tiết kiệm nhiều 
nước và thực hành cách sử dụng nước khôn ngoan, 
quý vị có thể giảm số lượng nước tiêu thụ, bớt tiền 
trong hóa đơn tiện ích và giúp bảo đảm nguồn cung 
cấp nước tin cậy cho những thế hệ mai sau.

Bellevue là thành viên của Cascade Water Alliance, 
qua đó khách hàng có thể được nhận những đồ 
dùng bảo tồn nước miễn phí – chỉ phải trả tiền gởi.

Một đơn hàng mẫu chỉ trên $6 một chút có thể 
được nhận tất cả những đồ dùng này:

• Vòi Sen Tiết Kiệm Nước: tiết kiệm được 
nhiều gallon nước mỗi phút và điện năng cần 
thiết để nấu nước nóng.  

• Viên Màu/Miếng Có Màu: không còn bị phí 
nước từ những chỗ rỉ không nghe thấy trong 
bồn cầu.

• Đồng Hồ Bấm Giờ Khi Tắm Bằng Digital: 
gắn vào tường bằng miếng hít cao su.

• Đầu Vòi Có Lưới Tiết Kiệm Nước Cho Nhà 
Bếp: quay được 360 độ và giảm bớt dòng 
nước chảy. 

• Đầu Vòi Có Lưới Tiết Kiệm Nước Cho Phòng 
Tắm: giảm bớt dòng nước chảy nhưng không 
giảm lực nước.

Hãy vào www.cascadewater.org/free-items.php 
để đặt hàng. Chủ nhà chỉ cần có trương mục hoặc 
mã số khách hàng từ hóa đơn tiện ích của họ. Đồ 
dùng miễn phí cũng có thể tặng cho những người 
chủ và quản lý khu chung cư condo.




